
Data aviza rii î n Decanat 

Numele ș i șemna tura decanului 

FIŞA DISCIPLINEI 

LLN 5126 LIMBĂ ȘI IDENTITATE. INTRODUCERE ÎN NYNORSK 

Anul univerșitar 2025-2026 

1. Date despre program

1.1. Inștituția de învățământ șuperior Univerșitatea Babeș-Bolyai 

1.2. Facultatea Facultatea de Litere 

1.3. Departamentul Limbi și Literaturi Scandinave 

1.4. Domeniul de studii Limbă și Literatură 

1.5. Ciclul de studii licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea 

Limba și literatura norvegiană – limba și literatura română/maghiară/modernă 
(engleză, franceză, germană, rușă, italiană, șpaniolă, coreeană, finlandeză, 
japoneză, chineză, ucraineană) latină/greacă veche/ ebraică/ Literatură 
univerșală și comparată 

1.7. Forma de învățământ Cu frecvență 

2. Date despre disciplină

2.1. Denumirea dișciplinei 
LIMBĂ ŞI IDENTITATE. INTRODUCERE ÎN 
NYNORSK 
(limba de predare: norvegiană) 

Codul dișciplinei LLN5126 

2.2. Titularul activita t ilor de curș Lect. dr. Ioana-Andreea Mureș an (vacant) 

2.3. Titularul activita t ilor de șeminar Așișt. dr. Diana La t ug (vacant) 

2.4. Anul de ștudiu 3 2.5. Semeștrul I 
2.6. Tipul 
de evaluare 

C 
2.7. Regimul 

dișciplinei
Cont inut DS 

Obligativitate DA 

3. Timpul total estimat (ore pe șemeștru al activita t ilor didactice)

3.1. Numa r de ore pe șa pta ma na  2 din care: 3.2. curș 1 3.3. șeminar / curș practic 1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 28 din care: 3.5. curș 14 3.6 șeminar / curș practic 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, șuport de curș, bibliografie ș i notit e (AI) 3 

Documentare șuplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de șpecialitate ș i pe teren 14 

Prega tire șeminare/ curșuri practice /  laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii ș i eșeuri 14 

Tutoriat (conșiliere profeșionala ) 9 

Examina ri 2 

Alte activita t i 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 42 

3.8. Total ore pe semestru 70 

3.9. Numărul de credite 3 
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4. Precondiții (acolo unde ește cazul)

4.1. de curriculum 

4.2. de competent e Not iuni de morfologie, șintaxa , lexicologie. Analiza  de texte. 

5. Condiții (acolo unde ește cazul)

5.1. de deșfa ș urare a curșului 
Sala  de curș practic dotata  cu tabla , laptop, videoproiector ș i 
șoftware adecvat – Power Point   

5.2. de deșfa ș urare a șeminarului 
Sala  de șeminar dotata  cu tabla , laptop, videoproiector, internet ș i 
șoftware adecvat – Power Point 

6. Competențele specifice acumulate
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--- Receptarea corecta  a dișcurșurilor orale ș i șcrișe la nivel A2-B2 (* C.1); producerea fluenta  ș i șpontana  de 
texte orale ș i șcrișe privind variat ia limbii (inclușiv traduceri) la nivel A2-B2 (* C.1), adapta nd vocabularul. 
.--- Evaluarea corectitudinii, coerent ei ș i fluent ei unui text oral șau șcriș la nivel A2-B2 (* C.1) privind variat ia 
limbii ș i epocile lingviștice.  
--- Redactarea de texte informative pe diferite teme lingviștice, la nivel A2-B2 (* C.1)   
---Producerea de texte șcrișe şi orale la nivel A2-B2 (* C.1) coerente, corecte şi fluente, adaptate contextului şi 
domeniului de intereș. 
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CT1 Utilizarea componentelor domeniului limbi ș i literaturi î n deplina  concordant a  cu etica profeșionala  
CT 2 Relat ionarea î n echipa ; comunicarea interperșonala   ș i așumarea de roluri șpecifice. 

7. Obiectivele disciplinei (reieș ind din grila competent elor acumulate)

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Curșul prezinta  peișajul lingviștic norvegian, unic î n șpat iul european datorita  celor 
doua  forme șcrișe ale limbii norvegiene, ș i anume Bokmål ș i Nynorsk, propuna ndu-ș i șa  
familiarizeze ștudent ii cu aceașta din urma . Ata t curșul, ca t ș i șeminarul preșupun 
activita t i de aprofundare a cunoș tint elor deșpre șituat ia lingviștica  din Norvegia 
pornind de la fundalul iștoric ș i cultural din Norvegia. Accentul va ca dea pe diferent ele 
dintre cele doua  variante șcrișe ale limbii norvegiene ș i va creș te expunerea ștudent ilor 
la Nynorsk prin parcurgerea ș i analiza mai multor texte șcrișe, dar ș i a unor dișcurșuri 
orale. Obiective: î nșuș irea not iunilor legate ale varianta Nynorsk a limbii norvegiene, 
î nt elegerea ca t mai buna  a limbii vorbite ș i șcrișe. 

7.2 Obiectivele specifice 

1. Cunoaș tere ș i î nt elegere (cunoaşterea şi utilizarea adecvată a noţiunilor specifice
disciplinei) 
- Aprofundarea cunoș tint elor de limba  ș i literatura  norvegiana  
- I mboga t irea vocabularului ș i cunoș tint elor gramaticale 
2. Explicare ș i interpretare (explicarea şi interpretarea unor idei, fenomene literare şi
lingvistice, precum şi a conţinuturilor teoretice şi practice ale disciplinei) 
- Interpretare texte  

- Realizarea de conexiuni între elementele literare și lingviștice studiate 
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8. Conținuturi

8.1 Curs Metode de predare Obșervații 

Tema 1.  
Cum a apa rut Nynorsk? Perșpective iștorice 

Prelegere participativa , dezbatere, 
dialog, expunere, exemplificare, 
Powerpoint, mijloace audio-video 

2 ore 

Tema 2.  
Rolul Nynorsk î n conștruirea identita t ii 
norvegiene 

Prelegere participativa , dezbatere, 
dialog, expunere, exemplificare, 
Powerpoint, mijloace audio-video 

2 ore 

Tema 3.  
Diferent e lingviștice î ntre Bokmål ș i 
Nynorsk. Dialecte ș i Nynorsk. Cum șe 
dezvolta  limba șcrișa ? 

Prelegere participativa , dezbatere, 
dialog, expunere, exemplificare, 
Powerpoint, mijloace audio-video 

2 ore 

Tema 4. 
Literatura Nynorsk. Tarjei Veșaaș. Olav 
Hauge. Edvard Hoem. Maria Parr 

Prelegere participativa , dezbatere, 
dialog, expunere, exemplificare, 
Powerpoint, mijloace audio-video 

2 ore 

Tema 5.   
Literatura Nynorsk. Jon Foșșe 

Prelegere participativa , dezbatere, 
dialog, expunere, exemplificare, 
Powerpoint, mijloace audio-video 

2 ore 

Tema 6.  
Utilizarea Nynorsk î n Norvegia de așta zi. 
Perșpective de viitor 

Prelegere participativa , dezbatere, 
dialog, expunere, exemplificare, 
Powerpoint, mijloace audio-video 

2 ore 

Tema 7. 
Examinare 

testare 2 ore 

Bibliografie 
Almenningen, Olaf, Innføring i nynorsk for høgare utdanning, Det Norșke Samlaget, Oșlo, 2006. 
Andersen, Per Thomas, Norsk litteraturhistorie, Universitetsforlaget, Oslo, 2012. 
Dahl, Anne Kriștin, Nynorsk på 1-2-3!, Cappelen Damm, Oșlo, 2004. 
Kva le Garthuș, Karen Marie, Græșli, Bjørn Helge, Schulze, Anne-Marie, Stenșby, Merete, Intertekst 1, Fagbokforlaget, 2013. 
Nynorske teikneseriar, httpș://nynorșkșenteret.no/teikneșeriar/șeriar.html  
http://elevrom.sprakradet.no/skolen/minigrammatikk  
https://nynorsksenteret.no/vidaregaande/skriving 
https://framtida.no/ 
Alte resurse digitale 

8.2 Seminar Metode de predare Obșervat ii 

Tema 1. Cum a apa rut Nynorsk? Perșpective 
iștorice 

dezbatere, dialog, expunere, 
exemplificare, PowerPoint, mijloace 
audio-video 

2 ore 

Tema 2.  
Rolul Nynorsk î n conștruirea identita t ii 
norvegiene 

dezbatere, dialog, expunere, 
exemplificare, PowerPoint, mijloace 
audio-video 

2 ore 

Tema 3.  
Diferent e lingviștice î ntre Bokmål ș i 
Nynorsk. Dialecte ș i Nynorsk. Cum șe 
dezvolta  limba șcrișa ? 

dezbatere, dialog, expunere, 
exemplificare, PowerPoint, mijloace 
audio-video 

2 ore 

Tema 4. 
Literatura Nynorsk. Tarjei Veșaaș. Olav 
Hauge. Edvard Hoem. Maria Parr 

dezbatere, dialog, expunere, 
exemplificare, PowerPoint, mijloace 
audio-video 

2 ore 

Tema 5.   
Literatura Nynorsk. Jon Foșșe 

dezbatere, dialog, expunere, 
exemplificare, PowerPoint, mijloace 
audio-video 

2 ore 

https://nynorsksenteret.no/teikneseriar/seriar.html
http://elevrom.sprakradet.no/skolen/minigrammatikk
https://nynorsksenteret.no/vidaregaande/skriving
https://framtida.no/
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Tema 6.  
Utilizarea Nynorsk î n Norvegia de așta zi. 
Perșpective de viitor 

dezbatere, dialog, expunere, 
exemplificare, PowerPoint, mijloace 
audio-video 

2 ore 

Tema 7. 
Examinare 

testare 2 ore 

Bibliografie 
Almenningen, Olaf, Innføring i nynorsk for høgare utdanning, Det Norșke Samlaget, Oșlo, 2006. 
Dahl, Anne Kriștin, Nynorsk på 1-2-3!, Cappelen Damm, Oșlo, 2004. 
Hegge, Per Erik, Perler for svin og 555 andre norske idiomer, Kagge, 2015.  
Kva le Garthuș, Karen Marie, Græșli, Bjørn Helge, Schulze, Anne-Marie, Stenșby, Merete, Intertekst 1, Fagbokforlaget, 2013. 
Nynorske teikneseriar, httpș://nynorșkșenteret.no/teikneșeriar/șeriar.html 
Reșurșe digitale 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Cont inutul dișciplinei ește î n concordant a  cu ceea ce șe face î n domeniu î n alte centre univerșitare internat ionale ș i din 
Norvegia. I n Roma nia, Univerșitatea Babeș -Bolyai ește șingura inștitut ie de î nva t a ma nt șuperior unde șe preda  limba ș i 
literatura norvegiana  la nivel licent a . Abșolvent ii șect iei de limba  ș i literatura  norvegiana  pot deveni profeșori șau șa  
lucreze î n diferite domenii, precum jurnalișm, î n birouri de traduceri, la edituri etc. I n conformitate cu ștandardele 
ARACIS, departamentul î ntret ine o colaborare cu reprezentant ii așociat ilor profeșionale, mediul șocio-economic ș i 
mediul cultural. 

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curș - cunoaș tere, î nt elegere ș i 
redare; 
- abilitatea de explicare ș i 
interpretare; 
- rezolvarea completa  ș i 
corecta  a cerint elor. 

Examen oral/prezentare
Eșeu șau alte activita t i de 
șinteza  

50% 

10.5 Seminar - cunoaș tere ș i î nt elegere ș i 
redare; 
- abilitatea de explicare ș i 
interpretare; 

Examen oral/prezentare 
Eșeu șau alte activita t i de 
șinteza  50% 

10.6 Standard minim de performant a  

• 1. Studentul cunoaș te care șunt principalele concepte, le recunoaș te ș i le defineș te corect; 

• 2. Limbajul de șpecialitate ește șimplu, dar corect utilizat;  

• 3. Minimum nota 5 la fiecare componenta , curș ș i șeminar. 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)

http://www.kagge.no/index.cfm?tmpl=butikk&a=author&id=1480
https://nynorsksenteret.no/teikneseriar/seriar.html
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Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

Data completării: 
15.01.2025 

Numele și șemnătura titularului de curș 

Ioana-Andreea Mureșan 

Numele și șemnătura titularului de seminar 

Diana Lățug   

Data avizării în Departament: 
1.02.2025 

Numele și șemnătura directorului de departament 

Roxana-Ema Dreve 
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